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Sezione Interventistica SIMFER

• Coordinatore: Prof. Giuseppe Massazza

• Segretario: Dott.ssa Lucrezia Tognolo

• Consiglieri: Dott. Giacomo Farì, Dott. Cristiano Sconza, Dott. Massimiliano Murgia

• Supervisore: Prof. Andrea Bernetti

In data 26 Ottobre 2022 è stata aperta la nuova 
Sezione di Interventistica SIMFER con il seguente 
organico:



Centri di riferimento nazionale

Progetto:

Identificazione dei Centri di Eccellenza e di Formazione Nazionale e Regionale in 
Medicina Fisica Riabilitativa (MFR) Interventistica sotto l’egida SIMFER

Attuazione:

 Mappatura Nazionale degli iscritti alla Sezione e dei loro interessi formativi

 Survey e Richiesta di candidatura dei Centri interessati



Mappatura degli iscritti

• Nord: 112

• Centro: 43

• Sud e Isole: 72
Totale iscritti: 227



Desiderata: 

Interesse per Corsi o Master di perfezionamento e Certificazione SIMFER

Interessi dei soci della sezione



Survey della Sezione

61 CANDIDATURE



Criteri per i centri di riferimento nazionale

1. Volumi di attività

2. Personale dedicato

3. Titoli (master, corsi di perfezionamento, ecc.)

4. CV dei partecipanti

5. Infermieri dedicati

6. Strumentazione dedicata (ecografo)

7. Spazi didattici (aule) per la formazione

8. Attività di ricerca nell’ambito della MFR 
interventistica

9. Promozione di corsi e attività didattiche



In base ai criteri valutativi sono stati selezionati:

4 Centri di Eccellenza e di Formazione Nazionale 

Identificazione centri di riferimento



Attività Formativa
Attività Formativa e didattica

Organizzazione di CORSI TEORICO-PRATICI per approfondimento delle 
tematiche di MFR interventistica:

1. Corsi monotematici su tecniche infiltrative ecoguidate (livello base e 
avanzato)

2. Corsi di ecografia muscolo-scheletrica in MFR interventistica

3. Cadaver Lab



Università degli studi di Padova

Attività Formativa e didattica



• CORSI BASE TEORICO-PRATICI sulle tecniche di Interventistica 
Ecoguidata in alcune delle principali Scuole di Specializzazione 
Italiane in Medicina Fisica e Riabilitazione 

• Specializzandi delle Scuole di: Bari, Bologna, Catania, 
Catanzaro, Genova, Firenze, Foggia, Milano, Roma, Padova, 
Palermo, Torino.

Attività Formativa e didattica



• CORSI AVANZATI di interventistica ecoguidata con CADAVER LAB 

• Istituto Clinico Humanitas di Rozzano (MI)

Attività Formativa e didattica



• Corso di ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA in MFR Interventistica

• 2 edizioni

• Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI)

Attività Formativa e didattica



• Corso Teorico-pratico di interventistica 
muscolo-scheletrica per le patologie 
dell’arto superiore

• Congresso Nazionale SIMFER di Napoli 

Attività Formativa e didattica



Divulgazione e Programma editoriale 

1. Monografia dedicata alla Medicina Fisica 
Riabilitativa Interventistica per la rivista MR 
(Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa).



2. Articoli dedicati alla MFR Interventistica per 
la rivista MR su alcune delle principali 

Tecniche di Interventistica in Riabilitazione

Divulgazione e Programma editoriale 



Pubblicazioni Nazionali

• Ossigeno-ozonoterapia

• Radiofrequenze



• Infiltrazioni di Plasma Ricco di Piastrine

• Infiltrazioni ecoguidate

Pubblicazioni Nazionali



• Percutaneus Electrical Nerve Stimulation

Pubblicazioni Nazionali



• Divulgazione su altre riviste di settore

Pubblicazioni Nazionali



Pubblicazioni internazionali

• Pubblicazioni dedicate alle tematiche di MFR Interventistica 
su riviste internazionali impattate e indicizzate



• Ossigeno-ozonoterapia

Pubblicazioni internazionali



• Infiltrazioni con acido ialuronico

• Infiltrazioni ecoguidate

Pubblicazioni internazionali



• Infiltrazioni con acido ialuronico

• Infiltrazioni con tossina botulinica

• Idrodissezione perineurale ecoguidata

Pubblicazioni internazionali


