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In data 26 Ottobre 2022 e stata aperta la nuova
Sezione di Interventistica SIMFER con il seguente
organico:

Coordinatore: Prof. Giuseppe Massazza

Segretario: Dott.ssa Lucrezia Tognolo

Consiglieri: Dott. Giacomo Fari, Dott. Cristiano Sconza, Dott. Massimiliano Murgia

Supervisore: Prof. Andrea Bernetti
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Centri di riferimento nazionale ACEE

Progetto.

|dentificazione dei Centri di Eccellenza e di Formazione Nazionale e Regionale in
Medicina Fisica Riabilitativa (MFR) Interventistica sotto I'egida SIMFER

Attuazione:

v' Mappatura Nazionale degli iscritti alla Sezione e dei loro interessi formativi

v" Survey e Richiesta di candidatura dei Centri interessati




Mappatura degli iscritt
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28. INTERVENTISTICA

Totale iscritti: 227
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— Nord: 112

» Centro: 43

Sud e Isole: 72




SIMFER

SOCIETA ITALIANA
DI MEDICINA FISICA
EmABmWAHVA

Interessi del soci della sezione
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Desiderata:

Certificazione SIMFER

Master in interventistica

Corsi di perfezionamento in
interventistica

Corsi di ecografia interventistica 30 (66,7%)

Corsi di gestione e procedure
interventistiche in ambito riabilit...

Corsi multispecialistici in ambito
interventistico

0 10 20 30

17 (37,8%)

Interesse per Corsi o Master di perfezionamento e Certificazione SIMFER
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Survey della Sezione

SIMFER
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A el mm cine Sezione di Studio Interventistica

Richiesta candidatura per Centri di
Eccellenza nazionali e regionali Sezione
Interventistica SIMFER

# 61 CANDIDATURE
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Volumi di attivita

Personale dedicato

Titoli (master, corsi di perfezionamento, ecc.)

CV dei partecipanti
SURVEY

Centri di Formazione

Sezione di Studio Interventistica

Infermieri dedicati
Strumentazione dedicata (ecografo)
Spazi didattici (aule) per la formazione

Attivita di ricerca nell'ambito della MFR
interventistica

© NO U hEWwWNPRE

9. Promozione di corsi e attivita didattiche
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|dentificazione centri di riferimento

In base ai criteri valutativi sono stati selezionati:

4 Centri di Eccellenza e di Formazione Nazionale
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Organizzazione di CORSI TEORICO-PRATICI per approfondimento delle
tematiche di MFR interventistica:

1. Corsi monotematici su tecniche infiltrative ecoguidate (livello base e
avanzato)

2. Corsi di ecografia muscolo-scheletrica in MFR interventistica

3. Cadaver Lab
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Corso teorico-pratico di ecografia in Riabilitazione

Modulo SPALLA - BRACCIO - GOMITO
Sistemi muscolo-scheletrico e nervoso

Presidente Prof. Stefano Masiero

Universita degli studi di Padova
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Attivita Formativa e didattica

CORSI BASE TEORICO-PRATICI sulle tecniche di Interventistica

Ecoguidata in alcune delle principali Scuole di Specializzazione
Italiane in Medicina Fisica e Riabilitazione

Specializzandi delle Scuole di: Bari, Bologna, Catania,

Catanzaro, Genova, Firenze, Foggia, Milano, Roma, Padova,
Palermo, Torino.
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INJECTION
ROAD SCHOOL

Tecniche di terapia infiltrativa

dgiginocchio
eSpalla

- : '
5 luglio 2024 “&
Universita di Palermo >
Dwerions Scientiics
Giulla Letizia Mauro, Stefano Respirzi Micheie Vecchio

Daiiia Scaturro, Cristiano Sconza
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* CORSI AVANZATI di interventistica ecoguidata con CADAVER LAB

e |stituto Clinico Humanitas di Rozzano (M)
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Attivita Formativa e didattica

e Corso di ECOGRAFIA MUSCOLO-SCHELETRICA in MFR Interventistica

HUMANITAS l
UNIVERSITY .

HUMANITAS EOL
ANATOMY (A8

e 2 edizioni

e |[stituto Clinico Humanitas, Rozzano (M)

CORSO DI ECOGRAFIA
MUSCOLO-SCHELETRICA
IN MEDICINA FISICA
RIABILITATIVA
INTERVENTISTICA

15 e 16 settembre 2025
27 e 28 ottobre 2025
1e 2 dicembre 2025

SIMEEL‘ Direzione Sclentifica: Board Sclentifico:

DENETHINA ASKA Stefano Respizzi Cristiano Sconza (coordinatore) Mario Luzzatto Simulation Center

INA
'\_ Tt e Alessio Baricich Lorenzo Virelli via Rita Levi Montalcini 4
AVD (L0 scre Alessandro Giannini 20072 Pieve Emanuele (MI)
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CORSO PRE-CONGRESSUALE ¥ 4, [t
53° CONGRESSO NAZIONALE SIMFER AV DL IN

Attivita Formativa e didattica

CORSO TEORICO/PRATICO
DI INTERVENTISTICA

 Corso Teorico-pratico di interventistica _ MUSCOLO-SCHELETRICA __
muscolo-scheletrica per le patologie .
dell’arto superiore

e Congresso Nazionale SIMFER di Napoli

NAPOLI 23 NOVEMBRE 2025
STAZIONE MARITTIMA CENTRO CONGRESS!



1.

Divulgazione e Programma editoriale

Monografia dedicata alla Medicina Fisica
Riabilitativa Interventistica per la rivista MR
(Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa).

3
§
E
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Volume 39
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MARZ0 2023
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GIORNALE ITALIANO DI MEDICINA RIABILITATIVA

5 Rivista di Formazione, Informazione, Aggiornamento professionale della SIMFER
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Divulgazione e Programma editoriale

M
FISIATRIA INTERVENTISTICA
2. Articoli dedicati alla MFR Interventistica per Medicina Fisica Riabilitativa Interventistica:

la rivista MR su alcune delle principali la sfida del futuro?

A cura di Giuseppe MASSAZZA!

Tecniche di Interventistica in Riabilitazione s e 80 Mol MRS, xba SO0NTAS s TOGNOL A BERETTY

Division of Physical Medicine and Rehabilitation, Department of Surgical Sciences, Unwversity of Turin and “Citl della Salute e della Scienza”
University Hospital, Torino, ltaly

* Department of Biological and Environmental Science and Technologies (Di.S.Te.B.A. ), University of Salento, Piazza Tancredi 7, 73100 Lecce,
Ii

5m1?’.n’atm Phd, prresso ARNAS G.Brotzu Cagliari

* Fisiatra Phd, Dipartimento di Riabilitazione e Recupero Funzionale, IRCCS Hi itas Research Hospital, Rozzano (MI)

5 RidB, Dipartimento di Neuroscienze, Unild di Medicina Fisica e Riabilitazione, Universita degli studi di Padova

§ MD, RidB, Department of Anatomy, Histology, Forensic Medicine and Orthopedics, Sapienza University, Rowme, ltaly
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FISIATRIA INTERVENTISTICA

Ossigeno-ozonoterapia per il trattamento
delle patologie muscolo-scheletriche di
interesse riabilitativo

Pubblicazioni Nazionall

* Ossigeno-ozonoterapia

Cristiano SCONZA, Giorgio AMATO', Marco INVERNIZZI, Alessandro DE SIRE®

' Dipartimento di Riahilitazione e vecupero funzionale, IRCCS Flumanitas Research Hospital, Milano

* Medicina Fisica e Rinbilitative, Dipartimento di Setenze della Satute, Universiti degli Studi del Piemonte Ovientale, Novara

* Medicina Fisica ¢ Riabilitativa, Dipartimento di Setenze Mediche e Chivurgiche, Universita degli Studi "Magna Graecia” di Catanzaro,

Catanzaro

I

FISIATRIAINTERVENTISTICA

° 1 Z .
Radiofrequenze Le radiofrequenze nel management

del dolore muscoloscheletrico cronico:
lo stato dell’arte

Carlo MARICONDA!, Elisa BETTONT, Laura DELLANNA?, Annatonia FAI? ¢ Giacomo FART?
' Department of Rehabilitation Sciences, Humanitas Gradenigo Hospital, Tuvin, Italy
* Department of Translational Biomedicine and Newroscience (DiBrailN), Aldo Moo University, Bari, Italy
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FISIATRIAINTERVENTISTICA

Ruolo delle infiltrazioni di PRP in pazienti

* Infiltrazioni di Plasma Ricco di Piastrine e

DE SIRE*
b Dipartimento di Scienze Anatomiche, Istologiche, Medico Legali ¢ dell Apparate Locomotore, Sapienza Universita di Roma, Roma, Italia

2 Dipartimento di Scienze Mediche ¢ Chivurgiche, Universita degli Studi “Magna Graeica” di Catanzaro, Catanzar, lalia

v

Infilt . . idat FISIATRIAINTERVENTISTICA
[
nfiltrazioni ecoguidate Una nuova tecnica per infiltrare |'articolazione

coxo-femorale in ecoguida

Andrea BERNETTT, Francesco AGOSTINI', Valter SANTILLI
Y Medicing Fisica ¢ Riabilitativa, Universiti Sapienza Roma, Nalia
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Pubblicazioni Nazionall
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FISIATRIA INTERVENTISTICA

Percutaneous Electrical Nerve Stimulation
(PENS) come approccio riabilitativo per
ndurre il dolore cronico misto in pazienti con
disturbi muscoloscheletrici

Lorenzo LIPPL'* Alessio TURCO,' Arianna FOLLI," Cristiano SCONZA,* Alessandro DE SIRE,* Marco INVERNIZZI'

Y Medicina Sisica e viabilitativa, Dipartimento di Seienze della Salute, Universiti del Piemonte Ovientale, Novara.

2 Diparrtimy Attivita Integrate Ricerca ¢ Innovazione (DAIRI), Azienda Ospedalieva 85, Antonio e Biagio ¢ Cesare Arvigo, Alessandria
3 Dipartin it Riabilitazione e recupero funzionale, IRCCS Humeanitas Research Hospital, Milano
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Pubblicazioni Nazionall

e Percutaneus Electrical Nerve Stimulation
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Pubblicazioni Nazionall

@ Periodico di formazione e informazione
per gli operatori della riabilitazione
edi-ermes

La Medicina Fisica e Riabilitativa
Interventistica: una sfida cruciale
per la Riabilitazione in Italia

INTERVENTIONAL PHYsICAL AND REHABILITATION IMEDICINE: A CRUCIAL
CHALLENGE FOR REHABILITATION IN ITALY

* Divulgazione su altre riviste di settore

Giacomo Fari"?, Andrea Bernetti' ?, Lucrezia Tognolo?#, Cristiano Sconza®®,
Massimiliano Murgia® ¢, Giuseppe Massazza”®

MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA

"Dipartimento di Medicina Sperimentale (Di.Me.5.), Universita del Salento, Lecce, ltalia
2Consigliere nazionale della sezione di Fisiatria Interventistica della Societa ltaliana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)
Vice Presidente della Societa ltaliana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)
“Dipartimento di Neuroscienze, Sezicne di Riabilitazione, Universita degli Studi di Padova, Padova, ltalia
SIRCCS Humanitas Research Hospital, Milano, ltalia
‘Dlpartimenlo di Scienze Anatomiche e Istologiche, Medicina Legale e Ortopedia,
Sapienza Universita di Roma, Roma, Italia
*Unita di Medicina Fisica e Riabilitazione, Dipartimento di Ortopedia, Traumatologia e Riabilitazione,
Universita di Torino, Torine, Italia
“Coordinatore della Sezione di Fisiatria Interventistica della Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa (SIMFER)




Pubblicazioni internazionali

* Pubblicazioni dedicate alle tematiche di MFR Interventistica
su riviste internazionali impattate e indicizzate

£ 2024 THE AUTHCRS European Jounal of Physical and Rehabilitation Medicme 2024 Oct 09
Open access at https:warw minervamedica it DOI: 10.23736/51973-9087.24.08544-7

SYSTEMATIC REVIEW

Ultrasound-guided percutaneous lavage for the treatment
of rotator cuff calcific tendinopathy: a systematic review
with meta-analysis of randomized controlled trials

Cristiano SCONZA L, Valentina PALLONI 2 * Domenico LORUSSO 3. Federico GUIDO 4,
Giacomo FARI ?, Lucrezia TOGNOLO ¢ Ezio LANZA 7. Fabrizio BRINDISINO #
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EUROPEANJOURNAL OF
PHYSICAL AND REHABILITATION
MEDICINE

MEDITERRANEAN JOURNAL OF PHYSICAL AND REHABILITATION MEDICINE

EUROPA MEDICOPHYSICA

Chaed Ecdor: Gargie FERRIERO

C¥fioa Jowrnal of
! Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicing (SIMFER)
European Sookty of Phrysical and Rehabilitation Medicine (ESPRM)
Europesn Uriion of Medcal Specalists - Physical acd Rehabiltation Medione Section (UEMS - PRM)
n associotion with
Intemmatonal Sooety of Physical and Rehabifitation Medicine (ISPRA)

- ———

LEDIZIONI NMINERVA MEODICA
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Pubblicazioni internazionali

Journal of &
Personalized Medicine M D\Py
Review

. Ossigeno_ozono terapia Oxygen—-Ozone Therapy in Tendinopathy Management:

A Comprehensive Review

Giacomo Fari *@, Giovanni Pignatelli 2 Sara Clelia Longo 3, Fabrizio Brindisino 4@, Giuseppe Giovannico 4,
Simone Della Tommasa 5(9, Laura Dell’Anna ©, Luisa De Palma ©, Francesco Quarta 7 and Andrea Bernetti /8

International Journal of &
. Molecular Sciences m\D\Py
Article
Ozone Therapy versus Hyaluronic Acid Injections for Pain
Relief in Patients with Knee Osteoarthritis: Preliminary

Findings on Molecular and Clinical Outcomes from a
Randomized Controlled Trial

Cristiano Sconza 1200, Berardo Di Matteo 12, Paolo Queirazza L2 Arianna Dina 3, Roberta Amenta 4,
Stefano Respizzi 12 Giuseppe Massazza 5 Antonio Ammendolia ¢, Elizaveta Kon 12
and Alessandro de Sire ®*




Pubblicazioni internazionali

* Infiltrazioni con acido ialuronico

* Infiltrazioni ecoguidate
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Journal of

Clinical Medicine m\D\Py

Article

Medial or Lateral, That Is the Question: A Retrospective Study
to Compare Two Injection Techniques in the Treatment of Knee
Osteoarthritis Pain with Hyaluronic Acid

Giacomo Fari "#*(, Rachele Mancini !, Laura Dell’Anna !, Vincenzo Ricci ?, Simone Della Tommasa *(,
Francesco Paolo Bianchi 507, Ilaria Ladisa !, Carlo De Serio !, Silvia Fiore ¢, Danilo Donati 7, Maurizio Ranieri 107,
Andrea Bernetti 200 and Marisa Megna 1

Journal of

Clinical Medicine m\D\P}J

Systematic Review

Efficacy and Accuracy of Ultrasound Guided Injections in
the Treatment of Cervical Facet Joint Syndrome:

A Systematic Review

Mattia Giuseppe Viva 11, Valerio Sveva (), Marco Ruggiero 203, Annatonia Fai ?, Alessio Savina %,

Riccardo Perrone 4, Danilo Donati 30, Roberto Tedeschi ®0/, Marco Monticone 7, Giacomo Fari 8*
and Andrea Bernetti &
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VYl hiomedicines m\n\py

Systematic Review
. . . . . . Could Hyaluronic Acid Be Considered as a Senomorphic Agent
¢ InflltraZ’On’ con aCldO laluronlCO in Knee Osteoarthritis? A Systematic Review

Andrea Bernetti ¥*, Francesco Agostini 2 Marco Paoloni 209, Maria Vittoria Raele *, Giacomo Fari 100,

Marisa Megna > and Massimiliano Mangone 2

International Journal of r';\
. Molecular Sciences MD\l’y
Review

Intra-Articular Injection of Botulinum Toxin for the Treatment

o Infiltra zioni con tossina botulinica of Knee Osteoarthritis: A Systematic Review of Randomized
Controlled Trials

Cristiano Sconza %1, Giulia Leonardi %, Carla Carfi 1“2, Elizaveta Kon %+, Stefano Respizzi “*,
Dalila Scaturro (), Giulia Letizia Mauro %, Giuseppe Massazza ® and Berardo Di Matteo '+*

Journal of
Personalized m\D\Py
Medicine

Systematic Review

PY Idrodissezione perineurale ecoguidata Safety and Efﬁcacy of Ultrasound-Guided Perineural

Hydrodissection as a Minimally Invasive Treatment in Carpal
Tunnel Syndrome: A Systematic Review

, Giacomo Fari 200, Annatonia Fai >*, Alessio Savina !, Mattia Giuseppe Viva 1 Francesco Agostini 1

30, Marisa Megna 30, Massimiliano Mangone 1 Marco Pacloni 1 and Andrea Bernetti 2

Valerio Sveva !

Maurizio Ranieri




