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Il presente corso precongressuale si 

propone di offrire un approfondimento 
teorico e pratico sulle più attuali tecniche 

di interventistica muscolo-scheletrica 
dedicate al trattamento delle patologie 

dell’arto superiore. Rivolto ai medici 
coinvolti nella gestione delle disfunzioni 

muscolo-scheletriche, il corso intende 
fornire competenze aggiornate, 

immediatamente applicabili nella pratica 
clinica quotidiana.

Durante l’evento verranno affrontati temi 
fondamentali per una corretta gestione 

diagnostica e terapeutica delle principali 
condizioni patologiche dell’arto superiore, 
con un focus particolare sull’integrazione 

tra valutazione clinica, imaging ecografico 
e tecniche interventistiche mininvasive 

ecoguidate.

La struttura del corso sarà arricchita da 
momenti di attività pratiche, con l’obiettivo 

di garantire un apprendimento efficace, 
attraverso l’interazione diretta con docenti 

esperti e l’utilizzo di casi clinici reali.

Il Corso si presenta, quindi, come 
un'occasione formativa preziosa per 
affinare le proprie competenze in un 

ambito in continua evoluzione, all'insegna 
dell’appropriatezza diagnostico-

terapeutica e della precisione 
interventistica.

PROGRAMMA
DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025

Moderatori: 
Andrea Bernetti (Lecce)
Giacomo Farì (Lecce)
Cristiano Sconza (Milano)
 
9:00 u 9:45 
Diagnostica clinica ed ecografica delle patologie 
muscolo-scheletriche dell'arto superiore.
Cristiano Sconza (Milano)
 
9:45 u 10:15 
Trattamenti mini-invasivi ecoguidati per il 
trattamento della sindrome del tunnel carpale.
Pierfrancesco Pugliese (Palermo)
 
10:15 u 10:45 
Fisiatria interventistica nel trattamento delle 
patologie della spalla.
Giacomo Farì (Lecce)
 
10:45 u 11:15 
Fisiatria interventistica nel trattamento delle 
patologie del gomito.
Marco Paoletta (Napoli)
 
11:15 u 12:30 
Simulazioni con ecografi.
Tutor: Cristiano Sconza
Pierfrancesco Pugliese
Giacomo Farì
Marco Paoletta
 
13.00 
Conclusioni
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