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RAZIONALE
La Convenzione delle Nazioni Unite sui 
diritti delle persone con disabilità, del 

2006, nei suoi principi generali, afferma 
che la disabilità è “parte della diversità 

umana e dell’umanità stessa”, enunciando 
il cambiamento epocale: dal paradigma dei 

bisogni al riconoscimento dei diritti.
La disabilità complessa è una disabilità 

caratterizzata da deficit funzionali multipli 
che coinvolgono le componenti organiche, 

funzionali, cognitive e comportamentali 
della persona, che presenta multipli 

e complessi bisogni assistenziali, che 
richiedono un intervento riabilitativo 

altamente specialistico, sia per competenza 
degli operatori che per caratteristiche 

della struttura, di particolare intensità e/o 
continuità nel tempo. Si stima che questo 

riguardi l’1% della popolazione italiana, circa 
un quarto delle persone con disabilità.

È importante sottolineare che la disabilità 
complessa non è una singola condizione, ma 
un insieme di condizioni che possono avere 
cause diverse. Ecco perché è fondamentale 

un approccio multidisciplinare che 
coinvolga professionisti di diverse aree, 

come medici, terapisti, educatori e assistenti 
sociali, che dovrebbe mirare a promuovere 

l'autonomia, l'inclusione sociale e il 
miglioramento della qualità della vita della 

persona e della sua famiglia. 
L'INAIL, nell'ambito delle sue competenze, 
interviene per supportare i lavoratori che, 

a seguito di un infortunio sul lavoro o di 
una malattia professionale, sviluppano una 
disabilità complessa che impatta sulla loro 

capacità di svolgere l'attività lavorativa. 
Scopo del corso è definire il percorso 

assistenziale che deve ricevere il paziente 
con disabilità complesse dopo infortunio sul 

lavoro, dalla definizione dello stato patologico 
alle modalità prescrittive di protocolli 

riabilitativi, di eventuali ausili e protesi, ed 
approfondire le eventuali criticità che si 
possono incontrare lungo tale percorso.
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PROGRAMMA DOMENICA 23 NOVEMBRE 2025
PRIMA SESSIONE
Moderatori: Massimo Costa (Napoli), Patrizio Rossi (Roma)

9.30 u 9.45 
Percorso riabilitativo del paziente affetto da lesioni 
nervose dell’arto superiore | Giovanni Guarcello (Napoli)

9.45 u 10.00
Protesica ed ortesi del paziente con lesioni nervose 
dell’arto superiore | Gregorio Teti (Bologna)

10.00 u 10.15
Telemedicina: utilità della valutazione a distanza dei 
pazienti con disabilità complesse | Paola Marfella (Napoli)

10.15 u 10.30
Nuovi percorsi prescrittivi degli ausili: criticità e punti di 
forza del nuovo nomenclatore
Ennio Savino (Napoli), Chiara La Russa (Roma)

10.30 u 10.45 
Il percorso ospedale/territori: criticità ed attuazione 
Cristina Del Prete (Lecce)

10.45 u 11.00 Discussione
11.00 u 11.30 Break

SECONDA SESSIONE
Moderatori: Teresa Paolucci (Chieti), Fabrizio Ciullo (Lecce), 
Daniele Coraci (Padova), Giancarlo Graziani (Roma)

11.30 u 11.40 
Come prevenire e curare la lombalgia da malattia 
professionale: pillole riabilitative | Letizia Pezzi (Brescia)

11.40 u 11.50
Il Trattamento riabilitativo ortesico nella lombalgia
Maria Girolama Ardosigli (Palermo)

11.50 u 12.00
Il percorso riabilitativo del paziente amputato, 
dall'ospedale al territorio | Carmine Attanasi (Roma)

12.00 u 12.10
Protesica - La necessità di intraprendere un lungo 
percorso riabilitativo partendo dalla prescrizione di una 
protesi temporanea appropriata | Francesco Perna (Napoli)

12.10 u 12.20
Il fisiatra in ambulatorio e la presa in carico della disabilità 
negli esiti di ictus cerebrale: quando la cronicità non è 
sinonimo di staticità | Davide Dalla Costa (Milano)

12.20 u 12.30
Esiti di Ictus: come la prescrizione degli ausili segue 
l'evoluzione del quadro clinico e funzionale
Sara Sverzellati (Piacenza)

12.30 u 13.00 Discussione e conclusioni
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